
 ةيدقع ةسارد ,ةرصاعلما ىبركلا ن=دلأا في ركفتلاو لمأتلا ةدابع ةساردلا هذه عوضوم
 ةيدوهيلا(ةفرلمحا ةيوامسلا ن=دلأا في لمأتلا ةدابع ينب فلاتخلاا نايبل فدهي ,ةنراقم
 كلذ ينب قرفلا زبري امك ,)ةيواطلاو ةيذوبلاو ةيسودنلها (ىبركلا ةيعضولا ن=دلأاو ,)ةينارصنلاو
 ابم اهتقيقلح hًايبو ,ةدابعلا هذله يدقع لٍيصe ةباثبم نوكيل ملاسلإا في ركفتلا ةدابعو هلك
 طليخُ تيلا ةرصاعلما ةيناحورلا ةيلمأتلا تاسراملما ةقيقح ينبتو لطابلا نم قلحا زبرت ةناصح لثيم
 لمح- ن=دلأا في لمأتلا ءارقتسا ىلع ةساردلا جهنم دمتعاو . ملاسلإا في ركفتلا ينبو اهنيب
 ،عوضولما ةيهمأ اهيف درو ةمدقم في ثحبلا مظتنا دقو .ةيلصلأا اهبتك لىإ اًعوجر -ةساردلا
 ديهمتلا ناك ثم ، ةيليصفتلا هتطخو ،هجهنمو ,ةقباسلا تاساردلاو ,هفادهأو ،هرايتخا بابسأو
 لولأا لصفلا ناكف تاعوضولما رئاس ةثلاثلا لوصفلا تلوانتو ,ركفتلاو لمأتل� هيف فرعُ
 ن=دلأا في لمأتلا فيرعت في لولأا ,ثحابم ةثلاث هيفو ,ةيعضولا ن=دلأا في لمأتل� اصاخ
 لمأتلا لوانت يذلا نياثلا لصفلا ثم ,هرهاظمو هتلاامج في ثلاثلاو ،هدصاقم في نياثلاو ,ةيعضولا

 ،ةينارصنلا في لمأتلل نياثلاو ,ةيدوهيلا في لمأتلل لولأا صصخ ناثحبم هيفو ,ةفرلمحا ن=دلأا في
 ملاسلإا في ركفتلا ةدابع لوانتف ثلاثلا لصفلا امأ ,تلاا�او دصاقلما نايبو فيرعتلا تم امهيفو
 :نياثلاو ,لمأتلا ينبو هنيب قرفلاو هتلدأو ركفتلا فيرعتل لولأا صصخ ,ثحابم ةثلاث هيفو
 نمو ةساردلا اهيلإ تلصوت تيلا جئاتنلا زربأ اهيفو ،ةتمالخا تناك ثم .هتلاامج :ثلاثلاو ,هدصاقم
 اعيجم اهيف هدصاقمو هروص هباشتو ةيعضولاو ةفرلمحا ن=دلأا في نيطابلا لمأتلا ةقيقح نايب :اههمأ
 نم نودقتعي ام لىإ لوصولا هنم دصقيُو ,ركفلا ليطعتو لقعلل ماتلا نوكسلا ىلع نىبي ذإ
 عيجم ينب يقيقلحا فلاتخلاا نايبو . ةعونتلما هتلاامجو هتايفيك هلو ,قارشلإاو داتحلااو صلالخا
 ملاسلإا في ركفتلا ةناكم نايبو .ملاسلإا في ركفتلا ةدابع ينبو ن=دلأا في ةينطابلا تلامأتلا
 .هكاردإ هنكيم اميف لقعلا لامعإ هنم ةياغلاو ,ظاعتلااو ركذتلا هترثمو ةيبلقلا تادابعلا ىدحإ وهف
 ينبو هنيب بيرقتلا ةلوامحو يزواجتلا لمأتلا لىإ ةرصاعلما تاوعدلا نأ لىإ ةساردلا تصلخ امك
 ةينطابلا دئاقعلا في تاسراملماو دئاقعلا ةمئاقلاو ةرصاعلما ةيناحورلا تاكرلحا اهعبنم انمإ ركفتلا
 .ثحبلا عجارم اهجاتيح تيلا ةينفلا سراهفلاو عجارلما ةمئاقب ةلاسرلا تليذو .خيراتلا برع

 
The subject of this study is the cult of meditation on the 

major contemporary religions، a comparative doctrinal 



study، to illustrate the difference between the Worship of 
meditation on the Judaism، Christianity، and Hinduism، 

Buddhism and Taoism، and the cult of thought in Islam. 
Hence، legitimacy to deal with contemporary 

contemplative practices، and their reality becomes clear. 
The researcher relied on the extrapolation of meditation 

on religions referring back to the original books، and then 
describing and clarifying it. The research has an 

introduction including the importance of the subject، the 
reasons for its selection، its objectives، previous studies، 

and its methodology. The research plan is as follows: A 
preface، are defined، and three chapters. The first chapter 

is on Meditation in man-made religions، with three topics: 
the first is the definition، the second is its aims; the third 

is its domains and manifestations, The second chapter is 
on distorted religions; it includes two topics: the first is 
Meditation in Judaism and the second is Meditation in 
Christianity. Definitions as well as aims and domains of 
meditation are given in both topics. The third chapter is on 
the Worship of thinking in Islam; it includes three topics: 
the first topic is the definition of thought and its evidence، 

the second is its aims، and the third is its domains، 
followed by the conclusion and the list of references. The 
most prominent findings of the research are: the place of 
reflection in Islam. Reflection has no definite body or 

way; remembrance is one of its fruits، its purpose is 
realization of the mind، the way it can perceive. This 

differentiates it from inner meditation in other religions as 
it means to completely restrain the mind and abolish it. 



Meditation in religions other than Islam means: salvation، 
unity، and enlightenment، and it has its own forms and 
fields. 


